Programm

9:00 - 10:00 Uhr

Offentliche Auftaktveranstaltung
Albert-Schweitzer-Gymnasium Hdirth
Interview mit Anbid Zaman, Aktivist fur
queere Menschenrechte

10:30-13:30 Uhr

Workshops

Anmeldung erforderlich unter
demokratiekonferenz23@ash-sprungbrett.de

Gemeinsames Mittagessen
far Teilnehmer:innen der Workshops
Mit Eiswagen

15:00 - 16:30 Uhr
Markt der Méglichkeiten fur Alle
Albert-Schweitzer-Gymnasium Hdirth

18:00 Uhr
Love, Simon
UCI Kino Hdrth, Anmeldung erforderlich unter

demokratiekonferenz23@ash-sprungbrett.de

Uber den Tag wird es eine
Awareness-Begleitung geben.
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Eine Veranstaltung des Aktionsbindnisses flr Demo-
kratiestarkung und Antirassismus im Rhein-Erft-Kreis
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Queer Aktionstag Hurth
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Workshops

Die Workshops sind den Schiler:innen und pédagogischen
Fachkrdften der teilnehmenden Schulen vorbehalten.
Bei Anmeldung bitte zwei Workshops zur Auswahl! unter

demokratiekonferenz23@ash-sprungbrett.de angeben.

Kl SCHLAU Koln
Queere Teamer:innen aus dem ehrenamtlichen
Team von SCHLAU Kélin

Im Workshop von SCHLAU Koln geht es um
romantische, sexuelle und geschlechtliche Identitat und
Vielfalt. Dabei erarbeiten wir zunachst gemeinsam
Grundbegriffe rund um das Themenfeld. AnschlieRend
diskutieren wir in verschiedenen Methoden Fragen zu
gesellschaftlicher Vielfalt und Mehrfachdiskriminierung.
AulRerdem gibt es die Mdglichkeit, anonyme Fragen an
die ehrenamtlichen LSBTIQ+ Teamer:innen zu richten,
die aus der personlichen Erfahrung der Teamer:innen
heraus beantwortet werden.

@) Friedrich-Ebert-Realschule Hiirth
Fiir Schiiler:innen ab 7. Klasse

H Lebenswelten/ Ménnlichkeitsbilder von
Jungen* und Mannern* kritisch reflektieren!
Simon Schulz Referent und Antidiskriminierungsberater
bei BANDAS_Beratung und Antidiskriminierungsarbeit fur
Schdler:innen

Der Workshop vermittelt grundlegendes Wissen zu (kri-
tischer) Mannlichkeit, Mannlichkeitsanforderungen und
Geschlechterverhadltnissen. Ein Teil des Workshops soll
die Wissensvermittlung zu Mannlichkeitsbildern in der
heutigen Gesellschaft beinhalten. Der Fokus liegt zudem
darauf, durch (Selbst-) Reflexion Uber personliche Erfah-
rungen gemeinsam ins Gesprach zu kommen. Ziel des
Workshops ist es, solidarische und emanzipatorische
Handlungsmaoglichkeiten im Alltag und der Schule zu er-
schlieBen und zur weiterfUhrenden Auseinandersetzung
mit der Thematik anzuregen.

o Albert-Schweitzer-Gymnasium Hiirth
Fiir Jungs* ab 10. Klasse

El (K)eine Schule ohne Sexismus!?

Madalena Bothe Referentin und Antidiskriminierungs-
beraterin bei BANDAS_Beratung und Antidiskriminie-
rungsarbeit fur Schaler:innen

Hast du schon einmal erlebt, dass du auf Grund deines
Geschlechts anders behandelt wurdest?
In diesem Workshop beschaftigen wir uns mit Hilfe ver-
schiedener Ubungen mit weiblichen und mannlichen Rol-
lenerwartungen und fragen uns, was das eigentlich soll.
Diese Auseinandersetzung fuhrt uns zu der Frage, was
Sexismus ist und was das mit uns zu tun hat. Wir fragen
uns, wo Sexismus im Schulalltag auftaucht und wie es
euch damit geht. Wir suchen gemeinsam nach konkreten
Handlungsmaoglichkeiten, um Geschlechterungleichhei-
ten in der Schule entgegentreten zu kénnen.
@ Albert-Schweitzer-Gymnasium Hiirth

Fiir Mddchen in 8.-10. Klasse

ﬂ "ml W' d"
Forumtheater inszene e.V. - interaktives Theater zu
gesellschaftlich relevanten Themen

Was ist mannlich? Was ist weiblich? Wie geht es Perso-
nen, die sich nicht klar einordnen kénnen und wollen?
Das Forumtheater inszene zeigt Szenen, in denen ,quee-
re” Personen beleidigt oder nicht verstanden werden.
Das Publikum wird aufgefordert mitzumachen. Was
wulrden sie in der jeweiligen Situation tun? Durch die
Interaktion wird klar: Wie kdnnen wir uns gemeinsam
austauschen und Wege des Miteinanders finden? Betrof-
fene Personen werden ermutigt, zu ihrer Einzigartigkeit
zu stehen.
6 GHS Kendenich

Fiir Schiiler:innen ab 7. Klasse und pdd. Fachkrdfte

H Geschlechtliche Vielfalt und Schule
Bernadette Moéhlen Bildungsreferentin der
FUMA Fachstelle Gender & Diversitit NRW

Eine Voraussetzung fur genderreflektierte Padagogik
besteht darin, das bindre Geschlechterdenken in ,Junge/
Mann"vs. ,Madchen/Frau” abzulegen und Geschlechter-
vielfalt nicht nur anzuerkennen, sondern Raume zu

schaffen, in denen diese diskriminierungsarm lebbar
sind. Der Workshop vermittelt Grundlagenwissen zu Ge-
schlechtlicher Vielfalt, Trans*, Nichtbinaritat und Inter*.
Er sensibilisiert fur Lebenslagen junger queerer Men-
schen und gibt Impulse fur eine queer-inklusive padago-
gische (Schul)Praxis.

@ Goldenberg Europakolleg Hiirth
Fiir pddagogische Fachkrdfte

[@ Workshop-Theater: Vom Herzen Schwul
Thomas WilBmann Schauspieler, Sénger &
Theaterpadagoge, Kupe e.V.

Dieser kultur- und theaterpadagogische Workshop bietet
Schuler:innen ein interaktives Theatersttick, das Homo-
phobie den Kampf ansagt.

Im Anschluss an die Auffuhrung findet ein moderiertes
Zuschauergesprach mit interaktiver Ubung zum Umgang
mit Homophobie statt.

Gesamtschule Hiirth
Fiir Schiiler:zinnen ab 7. Klasse

Diskriminierung von LSBTIQ* begegnen
N.N. fir das Programm Schule der Vielfalt

In jeder Klasse gibt es Schuler:innen, die lesbisch/schwul/
bi/trans*/ inter*/queer (Isbtig*) sind. Die Fortbildung
vermittelt Ansatze, Sachkenntnisse und Best-Practice-
Beispiele fir den Umgang mit queerfeindlicher Diskrimi-
nierung in der Schule. In diesem Workshop erfahren Sie
aulRerdem, wie lhre Schule Projektschule im Antidiskri-
minierungsprogamm ,Schule der Vielfalt werden kann.
Sie erfahren und beurteilen Handlungsmaéglichkeiten,
wie Sie das Programm an lhrer Schule anstoB3en und
gemeinsam mit anderen nachhaltig im Schulprogramm
verankern: von der Auftaktveranstaltung Uber moégliche
Projekttage bis hin zu fachertibergreifenden Unterrichts-
materialien.

Gesamtschule Hiirth

Fiir padagogische Fachkrdfte

El Empowerment Workshop ,,Body positivity”
Mira Winter Sozialpéddagogin und Trainerin

In dem Workshop moéchte ich den Teilnehmenden einen
Einblick in die Empowerment Arbeit gewahren. Wir befas-
sen uns mit Themen rund um das Konzept ,Body neutra-
lity”, ,Body positivity” und ,Bodily autonomy/integrity".
Ziel ist es, dass der Workshop fir die Partizipierenden
neue Perspektiven der Selbstwahrnehmung eréffnet und
sie ihn im besten Falle mit einem gestarkten Selbstbild
verlassen.
@ Gesamtschule Hiirth

Fiir Schiiler:innen ab 8. Klasse

El Ballroomkultur
Essi Laveaux Performance and arts

Dieser Tanz-Workshop befasst sich mit der Historie der
Ballroomkultur, eine Underground- Subkultur aus New
York Harlem/USA, die von afro-amerikanischen, LatinX
Queer und insbesondere Transidentitaten gelebt wird.
Nach einem theoretischen Teil, lernen die Teilnehmerin-
nen die 5 Elemente von Vogue fem kennen.
@ Albert-Schweitzer-Gymnasium Hiirth

Fiir Schiiler:innen ab 10. Klasse

it Spiel, SpaB und richtiger Ehrgeiz - Diskrimi-
nierungsfreier Sport mit dem SC Janus

Maria Engels Volleyball-Trainier:in, Diversity-Vorstand
Jana Kuhnel Presse- und Kommunikation

Anne Laws Studienrdtin und Volleyballerin

...mehr als Sport - daflir steht der queere
Breitensportverein SC Janus seit 1980. Sport in einem
diskriminierungsfreien Raum zu betreiben, ist noch
lange nicht fur alle Menschen Realitat. Der SC Janus hat
diesen diskriminierungsfreien Raum und bietet ihn
seinen Mitgliedern mit Uber 45 Sportarten an. Mit SpaR,
Fairplay und auf Augenhéhe wird miteinander Sport
betrieben.

9 Friedrich-Ebert-Realschule Hiirth
Ftir Schiiler:innen ab 9. Klasse

i Vorstellung ,,Orange Banke gegen (sexuelle)
Gewalt” u.a. Projekte

Eva Zoske-Dernéczi und Schiiler:innen der Courage-AG
des Carl Reuther Berufskollegs Hennef

Die Courage AG der Schule veranstaltet seit 2018 ge-
meinsam mit Schuiler:innen viele Projekte und Aktionen,
um auf das vielschichtige Thema , Diskriminierung"
aufmerksam zu machen. Der Workshop erlaubt einen
Einblick in die Perspektive der Schuler:innen und einen
Einblick in die AntiDiskriminierungs-Arbeit des Berufs-
kollegs.
@ Goldenberg Europakolleg Hiirth

Fiir Schiiler:innen und pddagogische Fachkrdifte

{4 Peer-Education: Lernen auf Augenhéhe
N.N. Netzwerk fur Demokratie und Courage

Was passiert, wenn junge Menschen nicht allein Schu-
ler:innen sind, sondern selbst auch Lehren, Leiten und
im Lernen begleiten? Das Netzwerk fur Demokratie und
Courage (NDCQ) ist von jungen Leuten getragen, die
sich fir Demokratiefdrderung und gegen menschenver-
achtendes Denken engagieren. Im Workshop werden
eigene Lern- wie auch Lehr-Erfahrungen der Teilnehmen-
den besprochen sowie Erkenntnisse aus der politischen
Bildung im Peer-to-Peer Ansatz des NDC vorgestellt und
diskutiert.
@ Ernst-Mach-Gymnasium

Fiir Schiiler:innen ab 7. Klasse und pdd. Fachkrdifte

[E] Gesprachskreis zu politischer Bildung
Nyke Slawik, Mitglied des Deutschen Bundestags

Nyke Slawik ist Politikerin und seit 2021 Mitglied des
Deutschen Bundestages. Sie gehdrt zu den ersten be-
kannten transgeschlechtlichen Frauen im Deutschen
Bundestag. Im Gesprach gibt sie Einblick in ihre politi-
sche Arbeit fir queere Menschen und ihre personlichen
Erfahrungen Uber Diskriminierung und den Kampf einen
weiblichen Namen und Geschlechtseintrag in ihrem Pass
fuhren zu durfen.

© Ernst-Mach-Gymnasium
Fiir Schiiler:innen ab 7. Klasse und pdd. Fachkrdfte



