
Montag,
5/20/2019

15, a, c, g, a1
*******************************************

Dienstag,
5/21/2019

PORTUGAL :  Carne fatiada en mohlo de limao  -  
Rindergeschnetzeltes in einer Zitronensauce mit 

frischen, gebackenen Kartoffelwürfeln und 

Die Betriebsgastronomie des Chemieparks Knapsack
bietet der Friedrich-Ebert-Realschule folgende Speisen an:

          Interkulturelle Aktionswoche vom 20.05.-24.05.2019

ITALIEN :  petto di pollo alla piccata con salsa 
di pomodoro e pasta fusilli--paniertes 

Hähnchenbrustfilet in einer Parmesanhülle mit 
Tomatensugo und Fusilli Nudeln dazu gibt es 
bunten Salatmix/Joghurt Dressing       als 

Nachtisch gibt es frisches Obst



1, 15, c, g, j
*******************************************

Mittwoch,
5/22/2019

1, 2, 3, 11, g, i
*******************************************

Donnerstag,
5/23/2019

3, a, g, h, j, a1, h2
*******************************************

Freitag,
5/24/2019

frischen, gebackenen Kartoffelwürfeln und 
Frühlingssalatmischung/American Dressing    als 

Nachtisch gibt es einen Milchreisbecher

INDIEN :   Murgh Kari  -- indisches Hähnchen 
in würziger Gemüse-Kokos-Sauce mit Curryreis 

und Möhren-Apfelsalat      als Nachtisch gibt es 
frisches Obst

GRIECHENLAND :   Pastizio  -  griechischer 
Maccaroni Auflauf mit Rinderhackfleisch in einer 
Bechamelsauce und Schafskäse überbacken dazu 
gibt es Zaziki und eine Krautsalat-Maismischung   

als Nachtisch gibt es einen Haselnuss-
Schokopuddingbecher

TÜRKEI  : Mercimek Corbasi   - pürierte rote 
Linsensuppe mit Karotten - und Kartoffelwürfeln 

sowie Minze und Zitrone, mild abgeschmeckt  



a, g, k, a1
*******************************************

Ansprechpartner:
Telefon 02233/48-6299
Fax 02233/48-6325

Frank.Ebeling@infraserv-knapsack.de

sowie Minze und Zitrone, mild abgeschmeckt  
dazu separat ein Stück Fladenbrot und Joghurt    

als Nachtisch gibt es frisches Obst

                         Wir wünschen den Schülern einen guten Appetit !!!


