
Montag,
12.11.2018

15, a, c, g, i, j, a1

*******************************************

Dienstag,
13.11.2018

3, 15, a, g, a1

*******************************************

Mittwoch,

14.11.2018

15, c, g

*******************************************

Donnerstag,

15.11.2018

15, a, c, g, h, i, j, a1, a4, h1, h2

*******************************************

Freitag,

16.11.2018

1, 2, 3, 8, 15, a, g, i, a1, a2, a3

*******************************************

Ansprechpartner:

Telefon 02233/48-6299

Fax 02233/48-6325

Frank.Ebeling@infraserv-knapsack.de

Die Betriebsgastronomie des Chemieparks Knapsack

bietet der Friedrich-Ebert-Realschule folgende Speisen an:

Tortellini mit einer Mozzarella-Füllung dazu eine 

Gemüsesauce und Romana Salat / Sylter Sahne 

Dressing       als Nachtisch gibt es frisches 

Obst

gegrilltes Rinderhacksteak mit Bratensauce, 

Rahmblumenkohl und Kartoffelpüree     als 

Nachtisch gibt es Schokopudding

Putengulasch in einer Rahmsauce mit  Butterreis 

und bunten Salatmix/Joghurt Dressing     als 

Nachtisch gibt es frisches Obst

gebackene Brokkoli-Nuß-Ecke dazu gibt es 

Kräuterquark ,Salzkartoffeln und 

Maissalat/Joghurt Dressing     als Nachtisch 

gibt es einen kleinen Erdbeerquarkbecher

Herbstliche Kartoffel-Kürbissuppe mit kleinen 

Gemüsewürfeln sowie Geflügelwurstscheiben, 

dazu eine Scheibe dunklem Bauernbrot   als 

Nachtisch gibt es frisches Obst

                         Wir wünschen den Schülern einen guten Appetit !!!

mailto:Frank.Ebeling@infraserv-knapsack.de

