
Montag,
11.09.2017

11, 15, a, c, g, i, j, a1
*******************************************

Dienstag,
12.09.2017

1, 15, a, c, g, j, a1
*******************************************

Mittwoch,
13.09.2017

2, a, c, g, a1
*******************************************

Donnerstag,
14.09.2017

1, a, c, g, j, a1
*******************************************

Freitag,
15.09.2017

2, 3, c, g, j
*******************************************

Ansprechpartner:

Telefon 02233/48-6299

Fax 02233/48-6325

Frank.Ebeling@infraserv-knapsack.de

Die Betriebsgastronomie des Chemieparks Knapsack

bietet der Friedrich-Ebert-Realschule folgende Speisen an:

2 Dino Hähnchen Nuggets mit Tomatenketchup, 

gebackene Kartoffelspalten und einen Sommer-

Mixsalat/French Dressing      als Nachtisch gibt 

es frisches Obst

Vollkorn Penne Nudeln mit  Leipziger Allerlei 

Gemüse dazu gibt es eine Tomatenrahmsauce, 

Bohnensalat mit  Sylter Sahne Dressing   als 

Nachtisch gibt es ein Milchstrudelpudding

gebratene, marinierte Hähnchenstreifen "Gyros 

Art" mit Gurken-Quark-Dip dazu gibt es 

Butterreis und Karotten-Krautsalat in Rahm     

als Nachtisch gibt es frisches Obst

Blumenkohl-Käse-Stern mit einer Kräutersauce, 

Salzkartoffeln sowie Tomatensalat  mit  Joghurt  

Dressing     als Nachtisch gibt es frisches Obst

mildes, gewürztes Rindergeschnetzeltes in einer 

Bratensauce mit Spätzle und Brokkolirößchen     

als Dessert gibt es Schokopudding

                         Wir wünschen den Schülern einen guten Appetit !!!

mailto:Frank.Ebeling@infraserv-knapsack.de

